
MINE TEMOIN D’ALES ET GROTTE DE TRABUC 

Le vendredi 20 octobre 2023 
 
Départ à 8h de votre village en direction d’ALES :  
rendez-vous à LA MINE TEMOIN , ancien Centre de Formation des Houillères 
des Cévennes. Plusieurs générations d’apprentis mineurs s’y sont succédées 
sans discontinuer depuis 1945 et jusqu’à l’année 1968 pour apprendre le 
métier ou bien encore se perfectionner. Il s’agit d’un ouvrage minier 
authentique rigoureusement à toutes les règles et normes régissant la 
profession .  
Visite guidée d’1h30.  
(Attention, 40 marches pour accéder à l’entrée de la mine et 700m de 
galeries !) 
 
 
Continuation pour le déjeuner au restaurant à THOIRAS. 
MENU « du Voyageur » 
Kir ou Jus de fruits 
Tarte au chèvre des Cévennes et sa petite salade 
Estouffade de bœuf accompagnée de légumes de saison 
Moelleux à la châtaigne et sa crème anglaise 
¼ de vin de pays rouge et rosé 
Café ou boisson chaude 
 
 
Après le déjeuner, départ pour MIALET :  
rendez-vous à 15h à la Grotte de Trabuc : visite et guidée divertissante et 
enrichissante : un beau voyage en immersion au cœur du minéral, à travers 
une architecture cristalline monumentale et animée par la sonorité des 
sources ! (distance : 500m en espaliers). 
 
 
16h30 : départ pour le retour vers 18h30 dans votre village. 
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